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IMPOXKAHXH EKAHAQYXHY ENAIA®EPONTOZX ITPOIITYXIAKQN
OOITHTON I'TA THN IPAI'MATOIIOIHXEH ITPAKTIKHE AXKHYXHX

Y10 mAaicto g [Ipdaénc e titho «Ilpaktikn Acknon Tprrofdduac Exnaidevong tov
EBvikov ko Kamodiotpraxov Ilavemotnuiov Adnvovy, pe kwdkd OITE 5032778,
oL cvyypnuatodoteitar and v Evponaiky Evoon (Evporaikdé Kowvovuko Topeio)
kot 10  EMnviké Anuoécio  péoo  tov  Emyepnotaxod  Ipoypdppotog
«Avtayoviotwomzrta,  Emyepnuotwcommta ko Kowotopioo  2014-2020»,
avakowvavetol 1 évapén véov kokAov [paxtikng Acknong Portntodv yo o Tunpa
IETOPIAY KAI APXAIOAOITAYE kot xodobvtarl ot eVOLAPEPOUEVOL TPOTTVYLOKOL
QOUTNTEG VO EKONAMGCOVY TO EVOLOPEPOV TOVG VTTOPAALOVTOG GYETIKN aiTN o).

H TIpaxtikny Aoknon tov gortntov/-tputdv tov Tununatog lotopiog ko Apyotoroyiog
elvan dipmvn, apePopevn kot €xet evroydei oto [poypappa Zmovddv o¢ pddnuo ot
Eneydpeva Katevbovong ko tov 6vo Topéwv tov Tunpartog, Pabuoroyeiton kot
Aoppdver 5,5 motoTKéG HOVAdEC.

[Ipaypatonoteitar 6 ONUOCIONE Kol OIWTIKOVG QOPElS, mov oyetilovtor pe v
Iotopia, v Apyooroyia, v Iotopia g Téxvng kol ™ Movoegiodoyia, OTwG o€
Epopeieg Apyarotitov, lotopwd Apyeio, Movoeia, BifAiiodrkeg, I[Tivokobnkeg,
Ymnpeoieg Ymovpyeimv (0mwg IMoMtiopod xor Tovpiopov, IModeiog Ao Biov
MdéBnong kot Opnokevpdtov, EEntepwcav), oe Epgovnrikd [dpduota xat, yevikog,
og opyaviopovg (m.y. tpomeldv, dNuwv), mov oyetilovion pe tig Téyvee, v lotopia
kot tov [ToAtiopo.
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INo to Tuqpo IETOPIAY KAI APXAIOAOITAY kot yio v mepiodo 2020-2021
vrdpyovv 117 dabéoueg Béoelg yia mpaypatoroinon Ipaktikng Acknong.

Awapkeln vroPfoing ortiesmv amd 3/2/2021 £mg 28/2/2021

I. MPOYHO®EXEIX XYMMETOXHX- KPITHPIA EIIIAOTHZ

Ta kpuple kot ot TPoHTOBECELS GUUUETOXNG TOV POITNTOV/TPIOV Tov TunpaTog
[otopiog kar Apyaroroyiog meprypdeovior Aentopepds otov Ecwtepikd Kavoviopod
g [paxtiknic Aoknong tov Tuiuatog ("Eykpion Tuvédevong Tunuatog 25-10-2018,
ue televtoio emkalpornoinon omd v X, tov Tuiuortog 29/10/20), mov eivan
avnpmuévog otnv Ietoserida tov Tunqpotoc.

Yuykekpléva, to Kprtiplor sivor Axadnuaikd kot Kowvovikd kot poplodotovvrat,
OM®G TEPLYPAPETOL GTOV CLVNUUEVO VKO LOPLOdATNONG Kol EPOGOV GUVTPEYOLV Ol
aKOLovOeg TPOVTOOETELS Yo TOVG POITNTES:

1.Na égovv oroxinpadcel 1o I €£GuUnvo GTOVODV TOLG KOL VA £(OVV TEPATMOGEL
emTUY®C ToLAdyotov Oéka. (10) pobpoto (VIOYPEWTIKA KOl ETAOYNG) TOV
TPOTYOVUEVOV EEAUNVOV.

2.No ovikouv Kotd mpotepordtnTo oto 8° ko 6° eEdunva omovddv. Av degv
KaAveOovv Olec o1 dbéoueg Béoelg, akorovBovv portntég Tov 4°° eaunvov Kal,
oTN oLVEKELa, ot el TTuyi® eotrtntég (10°° eaunvou kot e&Nc).

210 AKOONUOAKA KPLTNplo EVIAGGOVTOL Kol LOPLod0TOVVTAL TO EEAUNVO (OITNOMG Kot
TUYOV dlokpicelg Tov @ortnT (LVTOTPOPieS, OMUOGIEVCELS) Ko GLVVLTTOAOYILETOL O
Méoog Opog BaBporoyiag Bdoet Tov akyopiBuov:

(ApOpog podnuatev X Méoo Opo Babuoroyiag) : t otabepn povada 5.

MOPIOAOTHXH ®OITHTON ITPAKTIKHE AXKHXHX

Axadnpoikd kprriplo
E&aunvo 8° 6° 4° 10° 12° kon Awxpioelg
OmOLOGY £sie Anpooiedoelg
Moépa 100 90 80 70 60 20
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Ye mepimtoon mov mopatnpnbel oofabuio petaEd TOV EOITNTOV EMALYETOL O
eo1tnTNG oL eivon emi wTvyim (8° e&€aunvo) N og auécwg pueyorvtepo e&aunvo (10°
K.0.K.).

MOPIOAOTHXH ®OITHTOQN ITPAKTIKHXE AXKHYXHY - Kowvovikd kprripilo

[Ma Tov cGuvvToAOYIGUO TV KOWOVIKGOV Kprtnpimv oratteiton Katdbeon PePfaidoemv
ONUOGI®V POPEWV, TOV VO OITOSEIKVOOLY TNV €VTaEn TOV QPOITNTOV OTIS KOTOTEP®M
TPOPAETOUEVES KOWVOVIKES OUAOES.

e Amopot yoveic, OMAadn OKAOVYOL HE EAAYIOTO EYYUNUEVO €GO,
TPodotoHvtar pe 20 poPLo. GOPELTIKA. LTV KOTNYOopio VT EUTITTOVY Ot
eortég mov €ival ot ot dmopotr yoveic kol ot @outnTég Tov  givo
TPOGTATEVOUEVO LEAT ATTOP®V YOVEMDV.

¢ Evdrwteg kovovikég opddeg mpyodotodvtor pe 10 pépra cwpevtikd. ZTnv
Katnyopio 0T, EUTITTOLV Ol QPOITNTEC TOL €lvar ot {d10l: TPOCPULYEC,
noaAlvvootovvteg, Poud, aneEaptnuéva dropa.

o  doumtég ApeA mpyodotovvion pe 10 popro.

o ®oumtég mov elvar ot 10101 YOVEIC HOVOTPOOMMNG OWKOYEVEWS —WE
TPOCTATEVOUEVE VALK TEKVA (5 popLa)

O xaBopiopdg «amopocy 1 «evdAmtn opdoa» yiveroar fACEL TOV VOLOV TOV 1GYVEL YidL
TOL LOPLOL TV HETEYYPAPOV EALEIYEL GYeTUOD VOROL Yo TNV [lpaktik “Acknon.

Ta popuo mpocsdiopilovior PAGEL TOV OIKOYEVEIOKOD ELGOONUATOS WE TO TOGH VO
GYVOLV «KOTA KEQOANVY», ONA. HE TO TOGO Tov ovTioTolel o€ kdBe HEAOG NG
OIKOYEVELDG, (MOTE OlPEiTOL TO ETNCLO0 €16O0MUA pe TOV aplud TOV HEA®V NG
owoyévelag. And 0-3000 gvpd/ étog = 6 popra. Amd 3001-6000 svpar/étog =4 podpia.
Amo6 6001-9000 gvpar/étoc =3 popia. Awo 9001-12000 gvp®/ étoc=2 popua.

AITHXH XYMMETOXHX - XYNOAEYTIKA EITPA®A

[Tpokeévov o/m porttng/ Tpla va cvppetdoyel oty [paktiky Acknon vroBdaAiet:
1. AITHXH gkdofroong evora@épovtog (Evivmo avnptnuévo otny lotocelida tov
Tunuatog) eite evidvmmg otV emotuoviky vaevbuvn M ot [pappateio tov
Tunuatog, and 6mov Aapupdver koar ApOud Tpwtokdliov, egite nhektpovikd (PETog
nAekTpovikd  AOY® TV ocuvOnkdv g mavonuiog) ot 0evBuvon
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praktikiaskisi.arch.uoa@gmail.com cvvodgvopevn and 1o KOTOTEP® STKOLOAOYNTIKA:

2.Yrnev0vvn ANnloon XvykatdOsong ((vivmo avnptmuévo otnv lotocelido tov
Tunuatog), pe Ty omoia 0/n EOLTNTAC/TPLO TAPEYEL TN PNTH CLYKOTAOEST] TOV/TNG Y10,
TNV TNHPNON, CLAAOYN KOl EMEEEPYNCIO OEGOUEVOV TPOGMOTIKOD YOPUKTHPO, TOV
neptAapPdvovtal 6Ty aitnon Kot 6To GUVLTOROAAOUEVE LE QLTHY £YYPOPQ, OO TO
EKIIA, oandé to Tpquoa Iotopiag kot Apyotoroyiag tov EKITA, and tov EAKE tov
EKITA kot and tov/tnv Emompovikd YmevBuvo, mpokepévou va yivouv OAeg ot
OTTOPOATNTEG EVEPYEIEG YIOL TNV EKTOVNON TNG TPAKTIKNG doknong. H ovykatdBeon
voPdAdleton gite og éviumn &ite o€ MAEKTPOVIKY HOopeN (PETOG GE MAEKTPOVIKN
popon AOy® TV cLVONKOV ™mg Tavonpiog) o dtevbuvon
praktikiaskisi.arch.uoa@gmail.com.

3. Befaimon Avaivtikig BaBpoioyiog pe avagopa otov Méco Opo, mov

exdidetan omd v Ipoppateio Tov TUHOTOC KATOTIY ITHOEWS TOV/TNG
eorti/tprag. DEtoc, Adym TV cuvinkdv, ot Befaidoelg Ba exdobovV amd ™
Ipoppateio KATOTY AITIOEMG TNG EMLOTNLOVIKNG VITEVOVVOL.

2. AEIOAOT'HXH AITHXEQN -AIIOTEAEXMATA
Metd v oAoKAp®oN VTOPOANG TV oTHoE®V, TpaypoTonoleitor aSloAdynon
avtav and 3uein Emrponi ASohdynonc, n omoia opiletar pe amdeacn g evikng
Yvvélevong tov Tunuotog, kor m omoio afloAoyel Tic outnoelg pe Paon o
OKOONUOTKA Kol KOW®VIKA Kpurhple, Onmg avtd opilovtar otov Ecwtepikd
Kavoviouo ("ApBpo 4) kot dnwg Exovv extebel avatépm.

O Koatdroyog Emkeyéviav gottntav — «Ilivakag Tpocopivov amoTeAEGRATOVY -
avaptdtorl 1060 otV lotocerida Tov Tunpatog 660 kol 6tov 10TdToTOo ToL ['papeiov
[poxtikig Aocknong  https://grapas.uoa.gr.  Emiong  avaptaton  Koatdroyog
EMAAYOVI®MV, 0 OmOl0g evepyomoleital, OTAV KOl OV KATOOG amd TOVG EMAEYEVTEG
naportnOei.

Or goumtég €yovv owaiopo vo vroPdAovv Tekunplopévn £€votaon €nl TV
TPOCOPIVAV TIVAK®V OTOTEAECUATOV EVIOG TEVTE EPYACIUOV MUEPOV Omd TNV
nuepounvia avakoivoong avtdv. Metd v e&étaon Tov mlovodv evetdoemy and v
Emzpom Evotdocov tov Tpunquatog, cvvidooetor Ilpaktucd pe tovg «Ilivaxeg
TeMkav / OploTIKAOV OTOTEAEGPUATOV» ETAOYNG, TO omoio mpowbeital mTpog
gykpion otn Xvvédevon tov Tunuartoc.
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Otv  mivokeg oploTikOv amotelecudtov mov Bo eykplBovv amd v Xuvvéhevon
avoptavtol 1060 otov Iotdtono tov Tunuatog 6co kot 6Tov 16TOTOTO TOL I'parpeiov
[Tpaktikng Acknong.

Metd Vv TeEAIK] avapTNnoT, Ol EMAEYEVTEG KOl Ol EMAAYOVTEG TPEMEL VO, EYYPOPOVV
dueoa oto e-class tov pabnuatog (61TIpAock), doTE Vo VITAPYEL SIUPKNG EXKOVOVIQ
Kol eVNUEPMON HE TNV EMOTNHOVIKY VIevduvn. Ot oyeTIkég ovaKovdoelS dev Oa
avaptdvior mAéov oty lotocelida. Méow tov e-class Oa evnuepdvovior ot
EMAEYEVTEC Y10l TIG EMOUEVEC PAGELS TNG O100IKOGTOG Ko Y10 TO avaryKaio £yypaga. Kot
dkatoroyntikd, mov Ba ypelactel va mposkopicovv ywo v ‘Evopén g dokmong.
Metd v odoxAnpwon g [paxtikng Acknong ot cuUUETacKOVTEG 0peilovy va
npookopicovv ‘Eyypapa ANEng g doknomg, mpokeévou vo Adfovv v apopn
TOVG.

Yyetwcég mAnpopopieg vhpyovv otov 16tdtono Tov I'pageiov Ipaxtikng Acknong
(FPAIIAX): https://grapas.uoa.qgr.

3. YYOX AMOIBHX

H oanolnuioon tov gortntdv mov Bo emAeyovv kot Bo TPoyHLOTOTOWCOVY TPOUKTIKY|
doxnon Oa eivar 280 € (dwukdoio 0yd6vTo gvp®d), avd unva Tlpaktikng Acknong
TANPOVG wpapiov, TOocd GTO OTMOl0 TEPIAAUPAVETOL KOl | AGPAAIOT) KATA KIvOHVOL
atvyfiuotoc. H amolnuimon Kot ot ac@aAloTikég e10popés Ba katapdAioviot amd Tov
Ewdwo Aoyoplacud Kovoviwv Epevvag tov EKIIA, péom g mpdéng «Ilpaxtikn
Aocknon Tprrofaduioc Exnaidcvong tov EBvikot kot Kamodiotprakov Iavemouiov
Anvavr», pe kodikd OITE 5032778, mov cvyypnuoatodoteiton and v Evpomaikn
‘Evoon (Evpomaiké Kowwvikdé Toapeio) kot 1o EAAnvikdé Anuodcio péco tov
Enyeipnowoxkod  I[poypdupatog  «Aviayovietikotro, Emyepnuotwomra Kot
Kowotopia 2014-2020»

4. TTPOXOETEX TAHPO®OPIEX

. H Tpaktikny Aoknon (IIpA) etvan dipmvn ko pmopel va mparypotonomOet (kotd
™ PovAnom tov eortnTy Kot T SVVOTOTNTO TOL POPEN) GE OAN TN OBPKELD TOV
eapvov eEaunvov, aAld Kot kot Tovg Bepivovg punveg péxpt Ko to téhog Oxtmfpiov,
o€ 000 GLVEXOLEVOVG UNVES KO, KOTA TPOTIUNOT), 0td TV 0Py TOL TPAOTOL UNVOG.

. Amopaitntn mwpoimdOeon Y Vo TPAYUATOTOMGEL £VOG POITNTNG TPOKTIKN
doknon, kot vo AdPet tn oyetikn omolnpimon ivat: o) vo punv £xel GUUUETAGYEL Eava
Yeh. 5and 7
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0TO TPOYPOLLUO TPAKTIKNG GAOKNONG G QPOITNTNG TOv 10iov Tufpatog kot ) va
dwtnpel T eortnTiKN W16TNTA KO’ OAN TN O1EPKELD TPOLYLOTOTOINONG TNG TPUAKTIKNG
doKnoNG.

o H mpaxtikny doxnon dOvator va wpaypotonombel o€ popeig vmodoyng Tov
1WB1OTIKOY 1 Kot Tov dNUOGIoL Topéa, oe OAN T Yopa. [IAnpopopieg oxetikd pe v
avalnmon eopéwv vapyovv otov Ecwtepikd Kavoviouo ("Apbpo 6).

. Ye mepintoon un kdAoyng tov 0€cemv TNV GLYKEKPLUEVN TEPI0DO, VITAPYEL
duvatdtto mopdtacng mpobeopiog 1 ek vEOu dladikacio VITOPOANG OUTNoEWV LE
oplopd véag muepounviog mpobecpiag. Xyetikn avokoivworn Oo avaptnBel mpog
EVNUEPMOT TV evolaPepouéveov 1660 otov lotdtomo tov Tunuatog 66O KAl TOV
I'pageiov [paxtikng Aoknong .

. [Tnpogopieg yia Tig dradikacieg mov TPEMEL VoL AKOAOVONGOLV 01 POLTNTEG
petd  Owdikocio aEOAOYNONG KOl TNV EMAOYN TOVLG, TPOKEUEVOL Vo
TPUYUOTOTOWCOVY TNV Aoknon, elvar owbéoipueg otov 1otdtono tov I'pageiov
[Mpaxtikng Acknong http://www.grapas.uoa.gr, kafog kot oto e-class tov pabnpotog
(611IpAock), oto omoio Ba eyypapobv META 1 dradwacio a&lordynong.

. H Tlpoktiky Acknon mpénet va dnAwbel and toug QoitnTtéc mg pabnuo cto
gopwvo e&aunvo (Kmd Mabfuatog 61TIpAck).

Emonpavon:

* Ot pountég tov 8% E&aunvov kot ot nl mruyim, mov TPOKELTOL VO SMGOVY TO
terevTaio. TOVG podnuato yioo royio otnv eEgtaotiky mepiodo tov lovviov 1 ToL
YentepPpiov, mpémel va govv oAoOKANP®GEL avtictoyyo peEypt T€hog lovviov 1 TéAog
YentepPpiov KAl 10 diumvo ¢ Ilpoktikng Aoknong mPOKEWEVOL Vo
BabuoroynBodv ota  PabpoAidyw tov EemtepPpiov. Ocot  mpotifevror  va
0AOKANPADOGOLV TNV Acoknon Tov OKT®PRPlo, TPEMEL VO SNAMGOLY Kot TAAL TO pabnua
010 YeWepvo e&aunvo, mpokeyévov va fadporoyndodv tov lavovdpro/ @efpovdpro.
Eivar mpogavég 6Tt povov avtoi ot gortntég £yovv dikaimpa vo SNA®GoVY 0 pddnpo
01O YEWepvO eEdunvo Ko Oyt GAAOL QoutNTéG, MOV OEV €YOLV EMAEYEL pE TNV
aAvVOTEP® O10OIKAGTAL.

* Emniong, ot eni mruyio portntég mpénetl va suvumoroyicovv v [paktikny Aoknon
OTOV GLVOMKO aplBpd podnudtov Tovg, MOCTE VO UNV TOV EEMEPACOLY TPV TNV
OAOKANP®OGN TNC.
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H Emomuovikd Yrevbovvn

Aéxtopag Aep. Xacwokov, Tunua Iotopiag kot Apyatoroyiog, P1AoGoEIKN
Yyol Havemomuonoin Zaypdoov , T.K.15784, Adnva, Kvyéin 405. TnA.
210-727 7655, e-mail: ahassia@arch.uoa.gr
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