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Τμήμα Ρωσικής  Γλώσσας και Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών  

 

Εσωτερικός Κανονισμός Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών 

 

1. Γενικοί Όροι και Προϋποθέσεις 

Η θεσμοθετημένη από το πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος Ρωσικής Γλώσσας 

και Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών πρακτική άσκηση υλοποιείται σύμφωνα με: 

▪ την ισχύουσα νομοθεσία που κατοχυρώνει ρητά την πρακτική άσκηση ως 

μορφή διεξαγωγής διδακτικού έργου (άρθρ. 31 και 32, παρ. 1 και 53, παρ. 2, 

Ν.4009/2011), 

▪ την εκάστοτε ισχύουσα εργασιακή και κοινωνικό-ασφαλιστική νομοθεσία, 

▪ τα ορισθέντα από τον παρόντα Εσωτερικό Κανονισμό, κατ’ εφαρμογή του 

Πρότυπου Εσωτερικού Κανονισμού Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών ΕΚΠΑ, ο 

οποίος προτάθηκε με τις από 18-12-2017, 03-04-2018 και 24-05-2018 

εισηγήσεις της Δ/νσης Εκπαίδευσης και Έρευνας του ΕΚΠΑ και συντάχθηκε 

σύμφωνα με τις υπ’ αριθμ. 671/Ε2274/05-03-2018 (κεντρ. πρωτ. ΕΚΠΑ 

1718020083/05-03-2018) και 878/Ε2274(β)/27-04-2018 (κεντρ. πρωτ. ΕΚΠΑ 

1718025916/27-04-2018) γνωμοδοτήσεις της Νομικής Συμβούλου του ΕΚΠΑ, 

οι οποίες έγιναν αποδεκτές από τον Πρύτανη, και μέχρι την έκδοση του 

Εσωτερικού Κανονισμού του Ιδρύματος, και 

▪ τις ιδιαιτερότητες που προκύπτουν από την υπ’ αριθ. κοιν. υπουργ. απόφ. 

679/22/08/96, η οποία κυρώθηκε με το άρθρ. 36 του ν. 3794/2009 (ΦΕΚ 156Α) 

και την από 14-02- 2017 (συν. 2η) απόφαση της Επιτροπής Ερευνών του ΕΚΠΑ 

(ΑΔΑ: ΩΤΟΔ46ΨΖ2Ν- ΩΞΛ) για την Πρακτική Άσκηση Φοιτητών που 

διενεργείται με επιχορήγηση μέσω Προγραμμάτων ΕΣΠΑ. 

Η πρακτική άσκηση φοιτητών του Τμήματος Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας και 

Σλαβικών Σπουδών που υλοποιείται με χρηματοδότηση ΕΣΠΑ, της οποίας τη 

μέριμνα έχει το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του ΕΚΠΑ, εμπίπτει στις διατάξεις 

του παρόντος Κανονισμού που εφαρμόζονται αναλόγως ως προς το σκέλος των 
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ακαδημαϊκών κριτηρίων, με την επιφύλαξη τυχόν ειδικών ρυθμίσεων που 

απορρέουν από τις ασφαλιστικές διατάξεις και την πράξη χρηματοδότησης. 

Για τη διασφάλιση των ακαδημαϊκών κριτηρίων αξιολόγησης και της σύννομης 

λειτουργίας του Προγράμματος Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών του ΕΚΠΑ 

ορίζονται οι ακόλουθες προϋποθέσεις: 

▪ Το Τμήμα Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών 

συντάσσει τον παρόντα Εσωτερικό Κανονισμό , καθορίζει τα ακαδημαϊκά 

κριτήρια αξιολόγησης της πρακτικής άσκησης σύμφωνα με την ισχύουσα 

νομοθεσία και μεριμνά για την ορθή λειτουργία της όλης διαδικασίας. Το 

πρόγραμμα πρακτικής άσκησης φοιτητών του Τμήματος Ρωσικής Γλώσσας 

και Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών συνεπικουρείται από το Γραφείο 

Πρακτικής Άσκησης του ΕΚΠΑ στο πλαίσιο της παροχής συμβουλών και 

τεχνογνωσίας. Το Τμήμα Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας και Σλαβικών 

Σπουδών ενημερώνει το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης του ΕΚΠΑ για τον 

αριθμό των φοιτητών που εκπονούν πρακτική άσκηση ετησίως, ώστε να 

τηρούνται συγκεντρωτικά στατιστικά στοιχεία των ασκούμενων φοιτητών στο 

ΕΚΠΑ. 

▪ Η Συνέλευση του Τμήματος Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας και Σλαβικών 

Σπουδών ορίζει Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης με έργο την οργάνωση, τον 

συντονισμό, την εποπτεία και την αξιολόγηση των ασκούμενων προπτυχιακών 

φοιτητών. Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης αποτελείται από τον Επιστημονικό 

Υπεύθυνο και δύο μέλη ΔΕΠ ή ΕΔΙΠ του Τμήματος. Οι ρόλοι των μελών της 

Επιτροπής Πρακτικής Άσκησης προσδιορίζονται λεπτομερώς στο άρθρο 5 του 

παρόντος Εσωτερικού Κανονισμού. 

▪ Το Τμήμα Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών συνάπτει 

τετραμερή σύμβαση με τον εκάστοτε Φορέα Πρακτικής Άσκησης, υπό τον 

τίτλο «Ιδιωτικό Συμφωνητικό Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών ΕΚΠΑ– Τμήμα 

Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών». Κάθε 

συμβαλλόμενο μέρος λαμβάνει ένα πρωτότυπο αντίτυπο της σύμβασης.  

 

▪ Για την πρακτική άσκηση που θα εκπονηθεί μέσω προγραμμάτων ΕΣΠΑ μετά 

τη δημοσίευση του παρόντος, οι συμβάσεις θα συντάσσονται σύμφωνα με τις 
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τυχόν ειδικές ρυθμίσεις που απορρέουν από την πράξη χρηματοδότησης ή και 

των τυχόν ειδικών ασφαλιστικών καλύψεων και θα εντάσσονται στο πλαίσιο 

του παρόντος κανονισμού μόνο ως προς το σκέλος των ακαδημαϊκών 

κριτηρίων και των γενικών ασφαλιστικών καλύψεων, ελλείψει άλλων  (βλ. 

άρθρο 10). Διευκρινίζεται ότι όσα συμφωνητικά πρακτικής άσκησης έχουν ήδη 

εκτελεσθεί ή εκτελούνται μέσω προγραμμάτων ΕΣΠΑ, διατηρούν εν όλω την 

ισχύ τους [σύμφωνα με την υπ’ αριθμ. κοιν. υπ. απ. 679/22/08/96, η οποία 

κυρώθηκε με το άρθρο 36 του Ν.3794/2009 (ΦΕΚ156Α) και την από 14.2.2017 

(συν. 2η) απόφαση της Επιτροπής Ερευνών του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών (ΑΔΑ:ΩΤ0Δ46ΨΖ2Ν-ΩΞΑ)], μέχρι και την 

ολοκλήρωση της διενεργηθείσας ή ήδη διενεργούμενης πρακτικής άσκησης.  

 

2. Σκοπός, Περιεχόμενο και Προσδοκώμενα Αποτελέσματα 

Σκοπός της πρακτικής άσκησης του Τμήματος Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας 

και Σλαβικών Σπουδών είναι η εξοικείωση των φοιτητών με το επαγγελματικό έργο 

του φιλολόγου, μεταφραστή, ερευνητή κ.τ.λ.(βλ. Π.Δ. 78/4.8.2016, άρθρο 1), η 

οποία επιτυγχάνεται: (α) με τη μύηση των φοιτητών σε πραγματικές συνθήκες 

εργασίας, και (β) με την περιορισμένης έκτασης άσκηση επαγγελματικών 

δραστηριοτήτων υπό εποπτεία. 

 

Το αντικείμενο της εργασίας στο πλαίσιο του γνωστικού αντικειμένου της 

πρακτικής άσκησης, οι συναφείς με το αντικείμενο εργασιακές απαιτήσεις και τα 

επιθυμητά αποτελέσματα ορίζονται από τον εκάστοτε φορέα απασχόλησης, σε 

συνεργασία με τον Επιστημονικό Υπεύθυνο του Προγράμματος Πρακτικής 

Άσκησης για το Τμήμα. 

 

Μετά την ολοκλήρωση του προγράμματος, οι φοιτήτριες/ φοιτητές του Τμήματος 

αναμένεται να είναι σε θέση: (α) να ορίσουν τις προσωπικές τους προτιμήσεις ως 

προς τον επαγγελματικό προσανατολισμό τους και (β) να συμβάλουν ενεργά στην 

ενημέρωση των νεώτερων συναδέλφων τους. 

 

3. Ακαδημαϊκές και Εργασιακές Απαιτήσεις 

Η πρακτική άσκηση είναι προαιρετική για τους φοιτητές, σύμφωνα με το ισχύον 
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πρόγραμμα σπουδών του Τμήματος Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας και 

Σλαβικών Σπουδών. Δικαίωμα για πρακτική άσκηση έχουν οι φοιτήτριες/ φοιτητές 

που έχουν ολοκληρώσει το τρίτο έτος των σπουδών τους. 

 

Η συνολική διάρκεια της πρακτικής άσκησης ορίζεται σε τέσσερις (4) μήνες 

Η πρακτική άσκηση ισοδυναμεί με 3 διδακτικές μονάδες και 2 ECTS 

κατανεμημένες σε ένα επιλεγόμενο μάθημα (χειμερινό εξάμηνο: κωδ.-Πρακτική 

Άσκηση Ι ή εαρινό εξάμηνο: κωδ.-Πρακτική Άσκηση ΙΙ). Αξιολογείται με ποιοτικό 

χαρακτηρισμό («επιτυχώς» ή «μη επιτυχώς»). Δεν αποτελεί προαπαιτούμενο για τη 

λήψη πτυχίου και δεν συνεκτιμάται στον βαθμό του πτυχίου. 

Η αξιολόγηση της πρακτικής άσκησης γίνεται από τον Επιστημονικό Υπεύθυνο, ο 

οποίος συνεκτιμά τις προϋποθέσεις που αναγράφονται στον παρόντα Εσωτερικό 

Κανονισμό και τα σχετικά δικαιολογητικά που υποβάλλουν οι φοιτήτριες/οι 

φοιτητές (βλ. άρθρο 1). 

Η συμμετοχή των φοιτητών στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ για την επιχορήγηση της 

πρακτικής άσκησης είναι προαιρετική και μπορούν να συμμετέχουν σε αυτό μόνο 

μία φορά κατά τη διάρκεια των σπουδών τους. Για το σύνολο των ωρών πρακτικής 

άσκησης στους φορείς οι ασκούμενες φοιτήτριες/οι ασκούμενοι φοιτητές θα 

λαμβάνουν αποζημίωση 1040 ευρώ (260 ευρώ ανά μήνα )και θα είναι ασφαλιστικά 

καλυμμένοι μέσω των πόρων του προγράμματος. Οι φορείς δεν έχουν καμία 

ανάμιξη σε θέματα αμοιβής και ασφάλισης. 

4. Προϋποθέσεις συμμετοχής φοιτητών και ορισμός κριτηρίων επιλογής 

 

Για την επιλογή συμμετεχόντων στο "Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών 

Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης" εφαρμόζονται τα εξής κριτήρια αξιολόγησης / 

κατανομής μορίων:  

▪ Η ολοκλήρωση του τρίτου έτους σπουδών τους  

▪ Η επιτυχής παρακολούθηση των 2/3 των μαθημάτων των εξαμήνων που έχουν 

ολοκληρώσει (1 μάθημα = 1 μόριο) 

▪ Ο μέσος όρος βαθμολογίας που έχουν συγκεντρώσει (μόρια = μέσος όρος x 10) 

▪ Η υπαγωγή σε ειδική κοινωνική ομάδα (ΑΜΕΑ) (5 μόρια) 

 
Πιο συγκεκριμένα:  
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▪ Οι φοιτητές δικαιούνται να συμμετάσχουν στο πρόγραμμα μόνο αν τη στιγμή 

κατά την οποία κάνουν αίτηση για συμμετοχή στο πρόγραμμα έχουν 

ολοκληρώσει το ΣΤ' εξάμηνο των σπουδών τους.  
 
▪ Οι φοιτητές δικαιούνται να συμμετάσχουν στο πρόγραμμα μόνο αν τη στιγμή 

κατά την οποία κάνουν αίτηση για συμμετοχή στο πρόγραμμα έχουν εξεταστεί 

επιτυχώς στο 2/3 των μαθημάτων των εξαμήνων που έχουν ολοκληρώσει. 
 
▪ Ο Μέσος Όρος Βαθμολογίας του συνόλου των μαθημάτων στα οποία 

εξετάστηκαν επιτυχώς έως τη στιγμή που κάνουν αίτηση για συμμετοχή στο 

πρόγραμμα θα πρέπει να είναι τουλάχιστον 6,50.  
 

Σε περίπτωση ισοψηφίας δύο ή περισσοτέρων υποψηφίων, θα λαμβάνονται υπόψη 

τα παρακάτω κριτήρια με την κάτωθι ιεραρχία:  

 

α) Μέσος Όρος Βαθμολογίας του συνόλου των μαθημάτων στα οποία οι φοιτητές 

εξετάστηκαν επιτυχώς 

 

β) Το εξάμηνο φοίτησης των φοιτητών: οι φοιτητές που βρίσκονται στα τελευταία 

εξάμηνα των σπουδών τους προηγούνται εκείνων που βρίσκονται στα πρώτα 

 

Σε περίπτωση νέας ισοψηφίας ο/η προκρινόμενος/προκρινόμενη επιλέγεται με 

κλήρο από την Επιτροπή 

 

Η αρχική λίστα των επιλεχθέντων φοιτητών της πρόσκλησης θα εγκριθεί από 

τριμελή επιτροπή, ενώ θα αναρτηθεί στον ιστότοπο του Τμήματος. Οι φοιτητές, 

επιλεχθέντες και μη, θα ενημερωθούν μέσω e-mail, ενώ θα υπάρξει περιορισμένος 

χρόνος για υποβολή ενστάσεων στους μη επιλεχθέντες (3 εργάσιμες μέρες). Οι 

τυχόν ενστάσεις θα εξεταστούν από ανεξάρτητη τριμελή επιτροπή που έχει οριστεί 

από τη συνέλευση της σχολής, οπότε και θα προκύψουν τα οριστικά αποτελέσματα 

 

5. Ακαδημαϊκός συντονισμός και επίβλεψη  

Τον ακαδημαϊκό συντονισμό της πρακτικής άσκησης αναλαμβάνει ο Επιστημονικός 

Υπεύθυνος του Τμήματος Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας και Σλαβικών 

Σπουδών). Ο Επιστημονικός Υπεύθυνος έχει ως έργο την οργάνωση της πρακτικής 

άσκησης και την αξιολόγηση των φοιτητών. Επιπλέον, υλοποιεί το έργο της 
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επιδοτούμενης πρακτικής άσκησης μέσω του προγράμματος ΕΣΠΑ, όταν αυτό είναι 

διαθέσιμο. Ειδικότερα: επικοινωνεί  και  συνεργάζεται  με  εκπροσώπους  φορέων· 

αναλαμβάνει την κατάταξη, την επιλογή και την τοποθέτηση των φοιτητών σε 

φορείς· και αξιολογεί τις φοιτήτριες/τους φοιτητές –συνεκτιμώντας τις αντίστοιχες 

εκθέσεις των φορέων πρακτικής άσκησης.  

Ο Επιστημονικός Υπεύθυνος έχει επίσης την επίβλεψη και τον συντονισμό των 

συμβαλλομένων μερών για την εκάστοτε πρακτική άσκηση που τελείται υπό την 

αιγίδα του Τμήματος· αποφαίνεται σχετικά με την έναρξη ή τη διακοπή της 

συνεργασίας με συγκεκριμένους φορείς· είναι αρμόδιος για την παρουσία, τις 

δραστηριότητες και τους ρόλους που αναλαμβάνουν οι φοιτήτριες/οι φοιτητές  

στους  φορείς. 

Η αμοιβή του Επιστημονικού Υπευθύνου είναι 700 ευρώ ανά ακαδημαϊκό έτος 

ανάλογα και με την απορρόφηση σύμφωνα με απόφαση του Ειδικού Λογαριασμού 

(ΑΔΑ 6Φ3546ΨΖ2Ν-5ΔΗ). 

Η Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης εγγυάται τη διαφάνεια και το αδιάβλητο της 

πρακτικής άσκησης σε όλες τις φάσεις του σχεδιασμού και της υλοποίησής της. Για 

τον σκοπό αυτό αναρτά σχετικές ανακοινώσεις, πληροφορίες και υλικό στην 

ιστοσελίδα της πρακτικής άσκησης στην πλατφόρμα η-Τάξη και απαντά σε 

αιτήματα ή ερωτήσεις που της υποβάλλονται. Τα μέλη της Επιτροπής Πρακτικής 

Άσκησης ορίζονται από τη Συνέλευση του Τμήματος Ρωσικής Γλώσσας και 

Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών, στην οποία και λογοδοτούν. Η θητεία τους 

είναι διετής και μπορεί να ανανεωθεί με απόφαση της Συνέλευσης. 

 

6. Φορείς Πρακτικής Άσκησης 

Η Πρακτική Άσκηση διενεργείται σε συνεργασία με επιλεγμένους φορείς που 

ασχολούνται, ενδεικτικά, με θέματα Γλώσσας, Γλωσσολογίας και Φιλολογίας, 

Ιστορίας και Πολιτισμού, Διεθνών Σχέσεων κ.ο.κ. με σκοπό να δοθεί η δυνατότητα 

στους νέους επιστήμονες και ερευνητές, να βελτιώσουν τις πρακτικές τους 

δεξιότητες και να αντιμετωπίσουν με αποτελεσματικότητα τις προκλήσεις της 

σύγχρονης αγοράς εργασίας. 

Οι Φορείς Πρακτικής Άσκησης συνεργάζονται με το Τμήμα Ρωσικής Γλώσσας και 

Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών σε εθελοντική βάση, στο πλαίσιο του Ιδιωτικού 
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Συμφωνητικού που συνυπογράφουν με το Τμήμα Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας 

και Σλαβικών Σπουδών και την εποπτευόμενη φοιτήτρια/τον εποπτευόμενο φοιτητή 

(βλ. άρθρο 1) και με βάση τις αρχές του παρόντος Εσωτερικού Κανονισμού. Ο κάθε 

Φορέας αναλαμβάνει να διασφαλίσει τις συνθήκες που θα επιτρέψουν στις 

φοιτήτριες/στους φοιτητές να υλοποιήσουν πρακτική άσκηση.  

Οι συνεργαζόμενοι Φορείς Πρακτικής Άσκησης εγγράφονται στο Σύστημα 

Κεντρικής Υποστήριξης της Πρακτικής Άσκησης Φοιτητών ΑΕΙ «Άτλας» 

(http://atlas.grnet.gr/) και αναρτούν σε αυτό τις διαθέσιμες θέσεις για πρακτική 

άσκηση στο Τμήμα Ρωσικής Γλώσσας και Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών του 

ΕΚΠΑ. 

Οι συνεργαζόμενοι Φορείς Πρακτικής Άσκησης δεν καταβάλλουν οποιαδήποτε 

μορφή οικονομικής ή άλλης αποζημίωσης ούτε επιβαρύνονται με ασφαλιστικές 

καλύψεις ή άλλες παροχές προς τις φοιτήτριες/τους φοιτητές (βλ. και άρθρο 10). 

Επιπλέον, δεν δημιουργείται καμίας μορφής σχέση εργασίας ανάμεσα στις 

φοιτήτριες/στους φοιτητές και τους συνεργαζόμενους Φορείς.  

 

7. Καθήκοντα των Φοιτητών 

Οι φοιτήτριες/Οι φοιτητές λαμβάνουν προσωπική γνώση των ανακοινώσεων που 

αφορούν την πρακτική άσκηση με δική τους ευθύνη. Η Επιτροπή Πρακτικής 

Άσκησης προχωρά σε ατομική ενημέρωση μόνο όταν πρόκειται για απάντηση σε 

γραπτό αίτημα. 

Μετά την υποβολή δήλωσης και την τοποθέτηση σε Φορέα, κάθε 

φοιτήτρια/φοιτητής δεσμεύεται να πραγματοποιήσει την πρακτική άσκησή του 

στον συγκεκριμένο Φορέα σύμφωνα με όσα ορίζει ο παρών Εσωτερικός 

Κανονισμός. Μη αιτιολογημένη αθέτηση αυτής της δέσμευσης επιφέρει κυρώσεις 

(απώλεια δικαιώματος στην πρακτική άσκηση για ένα ακαδημαϊκό  έτος). 

Κατά την πρακτική άσκησή τους, οι φοιτήτριες/οι φοιτητές έχουν υποχρέωση να 

τηρούν με συνέπεια το ωράριο παρουσίας στον Φορέα, το οποίο έχει διαμορφωθεί 

από τον Εποπτεύοντα και τον διοικητικά υπεύθυνο, σύμφωνα με τις ανάγκες και τη 

φυσιογνωμία του Φορέα. 

Κάθε φοιτήτρια/φοιτητής έχει την ευθύνη για τη διακίνηση και εμπρόθεσμη 

υποβολή των εγγράφων της πρακτικής άσκησής της/του.  

http://atlas.grnet.gr/)


8 

 

Ο/Η ασκούμενος/η δικαιούται να απουσιάζει 1 ημέρα / μήνα κατά τη διάρκεια της 

Πρακτικής του/της Άσκησης. Οι μέρες απουσίας μπορεί να αφορούν είτε 

προσωπικούς λόγους, είτε λόγους υγείας, είτε εκπαιδευτικές υποχρεώσεις (π.χ. 

εξετάσεις). Ο/Η ασκούμενος/η μπορεί να χρησιμοποιήσει τις ημέρες απουσίας είτε 

τμηματικά είτε συνολικά. Εάν χρειάζεται για σοβαρό λόγο να απουσιάσει από την 

Πρακτική Άσκηση περισσότερες από τις προαναφερόμενες ημέρες, θα πρέπει να 

επικοινωνήσει ΑΜΕΣΑ με το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης.  Θα πρέπει να 

ενημερώσει για την απουσία του/της 2 ημέρες νωρίτερα το Γραφείο Πρακτικής 

Άσκησης και φυσικά το Φορέα Υποδοχής. Σε περίπτωση που δεν ενημερώσει το 

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης δύο ημέρες νωρίτερα και έπειτα από έλεγχο 

διαπιστωθεί ότι ο/η φοιτητής/τρια απουσιάζει από το Φορέα Υποδοχής, η απουσία 

αυτή θα θεωρείται αδικαιολόγητη και θα αποτελεί λόγο ακύρωσης της σύμβασης  

 

8. Ασφαλιστική κάλυψη των Φοιτητών 

Ως προς την ασφαλιστική κάλυψη των φοιτητών κατά τη διάρκεια της Πρακτικής 

Άσκησης, ισχύουν οι ακόλουθες διατάξεις: 

 

• Άρθρο 53 ν. 4009/2011 (όπως η περ. α' της παρ. 1 αντικαταστάθηκε με το αρθ.31 

παρ. 3, ν. 4452/2017-Α 17): «1. α) Οι προπτυχιακοί και μεταπτυχιακοί φοιτητές και οι 

υποψήφιοι διδάκτορες, που δεν έχουν άλλη ιατροφαρμακευτική και νοσοκομειακή 

περίθαλψη, δικαιούνται πλήρη ιατροφαρμακευτική και νοσοκομειακή περίθαλψη στο 

Εθνικό Σύστημα Υγείας (Ε.Σ.Υ.) με κάλυψη των σχετικών δαπανών από τον Εθνικό 

Οργανισμό Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (Ε.Ο.Π. Υ. Υ.), κατ' ανάλογη εφαρμογή του 

άρθρου 33 του ν. 4368/2016(Α' 83). Οι όροι, οι προϋποθέσεις και η διαδικασία 

παροχής της περίθαλψης καθορίζονται με κοινή απόφαση των Υπουργών Οικονομικών, 

Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων και Υγείας. (...) 

2. Οι διατάξεις του άρθρου 13 του ν. 2640/1998 (Α' 206) εφαρμόζονται αναλόγως και 

στους μεταπτυχιακούς φοιτητές ή υποψήφιους διδάκτορες που πραγματοποιούν 

πρακτική άσκηση σύμφωνα με το Πρόγραμμα σπουδών τους».  

• Άρθρο 13 ν. 2640/1998: «Στις διατάξεις της παρ. 2 του άρθρου 10 του ν. 

2217/1994(ΦΕΚ 83Α) υπάγονται όλα τα Α.ΕΙ. των οποίων οι φοιτητές,  σύμφωνα με το 

πρόγραμμα σπουδών τους, πραγματοποιούν πρακτική άσκηση».  

• Άρθρο 10 παρ. 2 ν. 2217/1994: «Τα πρόσωπα που αναφέρονται στην παρ. 1 του 
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άρθρου 25 του ν. 1474/1984 (ΦΕΚ 128 Α') υπάγονται από 1.1.1995 στην ασφάλιση του 

ΙΚΑ μόνο για τον κίνδυνο του ατυχήματος». 

 

9. Αξιολόγηση και αναγνώριση της Πρακτικής Άσκησης 

Με την έναρξη της πρακτικής άσκησης υπογράφεται τετραμερές ιδιωτικό 

συμφωνητικό (βλ. άρθρο 1). 

Με την ολοκλήρωση της πρακτικής άσκησης –και σε διάστημα δύο εβδομάδων– οι 

φοιτήτριες/οι φοιτητές πρέπει να συμπληρώσουν και να υποβάλουν στο Γραφείο 

Πρακτικής Άσκησης τα εξής έγγραφα: 

▪ Βεβαίωση εκτέλεσης πρακτικής άσκησης, η οποία υπογράφεται από τον 

διοικητικό υπεύθυνο του Φορέα 

▪ Έκθεση επίδοσης ασκούμενου από τον Εποπτεύοντα του Φορέα 

▪ Έκθεση πεπραγμένων από την ασκούμενη φοιτήτρια/τον ασκούμενο  φοιτητή. 

Επιπλέον, οι φοιτήτριες/οι φοιτητές που έχουν ενταχθεί στο πρόγραμμα ΕΣΠΑ για 

την επιδοτούμενη πρακτική άσκηση θα συμπληρώσουν και τα εξής έντυπα: 

▪ Βεβαίωση-αξιολόγηση πρακτικής άσκησης από τον επιστημονικό υπεύθυνο 

▪ Δήλωση φυσικού προσώπου για κατάθεση σε τραπεζικό  λογαριασμό 

▪ Εντολές πληρωμής (όσες οι ημερολογιακοί μήνες υλοποίησης της πρακτικής 

άσκησης στον φορέα). 

Το περιεχόμενο και το είδος των παραπάνω εντύπων ενδέχεται να τροποποιείται 

ανάλογα με τις εκάστοτε προδιαγραφές του προγράμματος ΕΣΠΑ.  

Τα έντυπα, καθώς και οδηγίες για τη συμπλήρωση, διακίνηση και υποβολή τους 

διατίθενται μέσω της ιστοσελίδας της πρακτικής άσκησης στην πλατφόρμα η-Τάξη. 

Η ακαδημαϊκή αξιολόγηση και αναγνώριση της πρακτικής άσκησης γίνεται με 

εισήγηση από τον Επιστημονικό Υπεύθυνο  του Τμήματος Ρωσικής Γλώσσας και 

Φιλολογίας και Σλαβικών Σπουδών. Η διεκπεραίωση των εντύπων που αφορούν την 

επιδοτούμενη πρακτική άσκηση (πρόγραμμα ΕΣΠΑ) γίνεται μέσω του κεντρικού 

Γραφείου Πρακτικής Άσκησης του ΕΚΠΑ. 


